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英大证券研究所-研究报告-宏观点评

报告日期：2024年9月19日 美联储如期降息

报告内容：

 美国东部时间9月18日，美联储在货币政策委员会（FOMC）的议息会后宣布，

联邦基金利率的目标区间由5.25%至5.5%调整至4.75%至5%，降息50个基点。

这是2020年3月美联储紧缩周期以来的首次降息，反映其货币政策将由紧缩转

向宽松。

 2000年以来，美联储共有实施了三次降息周期，其中2001年1月和2007年9月的

开始的降息周期的首次降息幅度均为50个基点，而2019年8月降息周期的首次

降息幅度为25个基点。2000年和2007年美国经历了互联网泡沫危机和房地产泡

沫引发的次贷危机，对当期的美国经济造成较大负面冲击，相应衰退期间的降

息多被认为是纾困式降息，而2019年的降息周期内美国经济未出现显著衰退现

象，因此，2019年8月开始的降息周期被认为是预防式降息。此次美联储大幅

降息反映其对美国经济衰退风险的关注。

 此次美联储议息会议纪要显示其货币委员会对就业市场的关注优先级或高于

通胀形势，并认为美国通胀仍有回落至2%目标区间的趋势。包括美联储主席

鲍威尔在内的11名美联储官员对降息50个基点的方案投了赞成票，只有鲍曼反

对该降息方案，偏向于降息25个基点。

 从此次美联储货币委员会参与者提供的合适货币政策估计点阵图来看，2位官

员预期2024年后续无需降息，7位官员认为2024年仍需要降息25个基点，9位官

员认为2024年仍需要降息50个基点，1位官员认为2024年需要再降息75个基点，

反映美联储货币委员会认为2024年仍有两次25个基点的降息概率偏大。

 美联储降息信息发布后，全球金融市场并未出现大幅波动现象，这与此前美联

储引导政策预期的努力有关。随着欧美经济体均展开降息措施，全球金融市场

也将进入货币宽松周期，与国内货币宽松政策方向趋向一致，人民币汇率贬值

压力缓解，人民币兑美元汇率或进入上涨周期。而随着国内稳增长措施逐步发

挥效应，中国资产的估值水平有望震荡回升。

英大宏观点评（2024年第3期，总第3期） 策 略 研 究

风险因素

1、巴以冲突、俄乌冲突对抗级别提升。

相关报告

1、英大宏观点评（20240910）8月 CPI温和

回升

2、英大宏观点评（20240902）制造业景气度

下滑 稳增长力度或加码

研究员：郑罡

执业证书编号：S0990511010001

Email：zhenggang@ydzq.sgcc.com.cn
联系电话：0755-83000291



宏观点评报告

2

图 1：美联储和欧央行近期均采取降息措施
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图 2：美国通胀指数走低
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图 3：美国失业率回升
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图 4：2024年9月18日美联储议息点阵图
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图 5：人民币兑美元汇率上行
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风险提示：

巴以冲突、俄乌冲突对抗级别提升。
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