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核心要点： 

此次美联储降息，预期差是降幅幅度。短期看更多是情绪上的脉冲

效应，长期看对国内影响主要体现在以下 5 个方面。 

 有助于减少跨境资本流出，改善国内流动性。美联储大幅降息

将显著缩小中美利差，有助于减少跨境资本（净）流出，有助

于改善国内市场流动性，对人民币资产价格形成利好。 

 利好股市。随着我国资本市场基础性体制机制不断健全完善，

叠加流动性改善和预期提振，将对 A 股形成利好。 

 利好债市。同样条件下，流动性改善将利好债券市场。 

 提振人民币汇率。中美利差显著缩小，国际资本配置人民币资

产需求相对增加，有助于提振人民币汇率。 

 有助于改善国内政策空间。美联储货币政策转向具有长期性，

有助于强化国内外政策协调，减少国内货币政策掣肘，有助于

积极防范化解房地产风险和债务风险，有助于推动国内经济结

构调整。 

风险提示：本报告是基于公司认为可靠的已公开信息，但公司不保证该

等信息的准确性和完整性。本报告所载的资料、意见及推测仅反映发布

当日的判断。 

 

相关报告： 

《河北资本市场月报（2024 年第 8 期）》 

《河北资本市场月报（2024 年第 7 期）》 

 

联系人：李旭泽 

电 话：010-83251673 

地 址：北京市丰台区丽泽商务区晋商

联合大厦 

邮 编：100073 
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北京时间 9 月 19 日凌晨 2 时，美联储联邦公开市场委员会（FOMC）宣

布将联邦基金利率目标区间下调 50 个基点至 4.75%-5.00%，开启自 2020 年 3

月以来的首次降息，标志着美联储货币政策由紧缩周期转向宽松周期。 

美联储认为，50 个基点的降息是一个“强有力的行动”，是确保实现充分

就业和物价稳定两大目标的及时举措。过去数月以来，美国就业市场出现疲软

迹象，就业增速明显偏低，劳动力市场弱于预期，经济增长前景预期偏弱。美

联储最新预计美国 2024 年 GDP 增速为 2.0% （6 月份预计为 2.1%）。但与此同

时，美国通胀压力明显缓解。8 月消费者价格指数（CPI）同比上涨 2.5%，涨

幅较 7 月收窄 0.4 个百分点，连续 5 个月回落；个人消费支出价格指数（PCE）

已从 7.12%的高点降至 8 月份的 2.2%，为美联储降息创造了条件。 

2022 年 3 月至 2023 年 7 月，美联储基于支持就业最大化和 2%通胀目标，

连续 11 次加息，累计加息幅度达 525 个基点。此次美联储降息，已经是市场

的一致预期，关注焦点只是在于具体降息幅度。因此，本次降息的大部分影响

已经通过市场消化，美股冲高回落后三大指数集体收跌（道指跌 0.25%，标普

500 指数跌 0.29%，纳指跌 0.31%，其中道指、标普 500 指数均创盘中新高）。 

此次美联储降息，预期差是降幅幅度。短期看更多是情绪上的脉冲效应，

长期看对国内影响主要体现在以下 5 个方面。 

 有助于减少跨境资本流出，改善国内流动性。美联储大幅降息将显著

缩小中美利差，有助于减少跨境资本（净）流出，有助于改善国内市

场流动性，对人民币资产价格形成利好。 

 利好股市。随着我国资本市场基础性体制机制不断健全完善，叠加流

动性改善和预期提振，将对 A 股形成利好。 

 利好债市。同样条件下，流动性改善将利好债券市场。 

 提振人民币汇率。中美利差显著缩小，国际资本配置人民币资产需求

相对增加，有助于提振人民币汇率。 

 有助于改善国内政策空间。美联储货币政策转向具有长期性，有助于

强化国内外政策协调，减少国内货币政策掣肘，有助于积极防范化解

房地产风险和债务风险，有助于推动国内经济结构调整。 
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本报告署名分析师具有中国证券业协会授予的证券投资咨询执业资格并登记为注册分

析师，基于认真审慎的工作态度、专业严谨的研究方法与分析逻辑得出研究结论，独立、客

观地出具本报告，并对本报告的内容和观点负责。本报告清晰准确地反映了研究人员的研究

观点，结论不受任何第三方的授意、影响，研究人员不曾因、不因、也将不会因本报告中的

具体推荐意见或观点而直接或间接收到任何形式的补偿。 
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入市有风险，投资需谨慎。在任何情况下，本报告中的信息或所表述的意见并不构成对任何

人的投资建议。在任何情况下，公司不对任何人因使用本报告中的任何内容引致的损失负任

何责任。本报告所载的资料、意见及推测仅反映发布当日的判断。在不同时期，公司可发出

与本报告所载资料、意见及推测不一致的报告。公司或其关联机构在法律许可的情况下可能

持有或交易本报告中提到的上市公司发行的证券或投资标的，还可能为或争取为这些公司提

供投资银行或财务顾问服务。客户应当考虑到公司可能存在可能影响本报告客观性的利益冲

突。公司在知晓范围内履行披露义务。本报告版权归公司所有。公司对本报告保留一切权利。

未经公司事先书面授权，本报告的任何部分均不得以任何方式制作任何形式的拷贝、复印件

或复制品，或再次分发给任何其他人，或以任何侵犯公司版权的其他方式使用。否则，公司

将保留随时追究其法律责任的权利。 

依据《发布证券研究报告执业规范》规定特此声明，禁止公司员工将公司证券研究报告

私自提供给未经公司授权的任何媒体或机构；禁止任何媒体或机构未经授权私自刊载或转发

公司证券研究报告。刊载或转发公司证券研究报告的授权必须通过签署协议约定，且明确由

被授权机构承担相关刊载或者转发责任。 

依据《发布证券研究报告执业规范》规定特此提示公司证券研究业务客户不得将公司证

券研究报告转发给他人，提示公司证券研究业务客户及公众投资者慎重使用公众媒体刊载的

证券研究报告。 

依据《证券期货经营机构及其工作人员廉洁从业规定》和《证券经营机构及其工作人员
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